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JleHb: nNoHeNeJbHHK
Henesisi: neppas
[IMieBas LEHHOCTh JHEpreTuy B No
Macca eckas
No HanmeHoBaHue Ontoa benk MHH | peuer
MOPLMH Kupel | YriueBoAbl | LEHHOCTb c
51 TYpbl
(KKas)
3aBTpaK
1 | Kama manHas MoouHas 200 6 8,2 29,3 215 132
2 | Haii ¢ caxapom 200 0,12 - 12,04 48,64 263
3 | baroH 20 1.6 0.6 10,2 52.4 B
Oben |
Cym xapTodeabHbIH C '
1 200 3.48 0,54 14,52 85,04
MaKapOHHBIMU H3AETUIMU .
2 | 11710B U3 Msca NITHLbI 210 20,1 18,57 33,62 381.9 304
3 | Yal ¢ caxapoMm 200 0,12 - 12,04 48,64 263
4 | X1e6 60 4,56 . 29.4 141
Iloagnuk
1 | Badan 40 1,17 1,33 31 141,66 152
2 | Haii c caxapoMm 200 0,12 - 12,04 48,64 263
Hreoro 37,27 29,24 184,16 1163,52




